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這本週曆手冊根據「教會年」設計，「年曆」以不同的顏色標記「將臨期、聖誕期、顯現期、預苦期、復活期與聖靈降臨期」讓您一目了然。
「月曆」標出農曆也加上「人事行政局」所公布的國定假日，方便您規劃行事曆。「週曆」上有「主日經題」可以預讀牧師在主日所要講的經文，也有「每日經題」可一日三次閱讀上帝的話語。
手冊前後的短文包含「教會年淺釋」、「淺探路德宗的禱告靈修傳統與ITCP簡易禱告法」、「主日禮拜程序簡介」、「教會與聖誕節佈置的意義」「協同書速讀進度表」以及「馬丁路德小問答」都是基督徒信仰生活的輔助材料。

詳細資訊：
出於上帝的憐憫，因著耶穌基督在十架上的死與復活，所成就的救恩，我們的罪得赦免，得以重生。上帝惟有藉著這道在人心中創造信心，因此基督徒的生活圍繞著「上帝的道」。
「教會年」是以基督為中心，以福音書為主軸，四卷福音書，每三年一輪，2023年為馬太年，2024年為馬可年，2025年為路加年，約翰福音穿插在其中。跟著耶穌走一年，從等候基督降生的「將臨期」開始，進入歡慶基督降生的「聖誕期」，接著是基督彰顯自己為神子的「顯現期」，之後是默想基督為救世人而接受十架死亡的「預苦期」，喜樂基督復活的「復活期」，最後是耶穌升天後的「聖靈降臨期」。
基督徒在每個主日禮拜中領受上帝的道，除了牧師講道，「教堂禮拜程序」與「教會佈置」都是重要的工具，可以承載聖道。基督徒也用上帝的道禱告，例如「淺探路德宗的禱告靈修傳統與ITCP簡易禱告法」。「協同書速讀進度表」以及「馬丁路德小問答」可以幫助基督徒正確認識上帝的道。
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